OS NOSSOS CAFES

ESPECIALIDADES

EXPRESSO 0.70€
EXPRESSO BIOLOGICO 0.90€
CAPPUCCINO M | XL 2.20€ | 4.00€
CAPPUCCINO JERONYMO 2.50€ | 4.50€
MAZAGRAN JERONYMO 2.00€
SWEET COFFEE 2.50€
LATTE JERONYMO QUENTE 2.50€
MACCHIATO 2.50€
COFFEE CREAM 2.50€
GOLDEN CAPPUCCINO V 2.80€
GINGER COFFEE 3.00€
MOKA 3.00€
IRISH COFFEE 3.50€

Todas as bebidas de café podem ser preparadas com café biolégico (+0,20€)
ou descafeinado (+0.10€).
Em substituicao do leite pode ser usada bebida de soja ou leite sem lactose.

CHOCOLATE

CHOCOLATE QUENTE JERONYMO 3.00€
CHOCOLATE QUENTE 2.50€
CHOCOLATE CREAM 3.00€
CAPPUCHOC 3.20€
AS NOSSAS BEBIDAS

LIMONADA DO DIA 2.20€
LIMONADA QUENTE 2.20€
CHA FRIO 2.50€
SUMO DE LARANIJA NATURAL 2.75€
BATIDO JERONYMO 5.00€

CHA KUSMI 2.20€ (1P) | 4.00€ (2P)



OS NOSSOS DOCES

BOLOS A FATIA

DISPONIVEL BOLO INTEIRO

BOLO DA AVO ) 2.00€
LARANJA, CENOURA E NOZ OU CRUMBLE DE MACA

TARTE DE MACA 2.50€
BOLO DE BOLACHA 2.50€
CHEESECAKE FRUTOS SILVESTRES 2.50€
BOLO DE COCO E DOCE DE OVOS 2.50€
BOLO DE CHOCOLATE E CARAMELO SALGADO 2.50€

PANQUECAS E GAUFRES

MEL 3.50€
FRUTA E MEL 4.00€
NUTELLA® 4.00€
GELADO C/ NUTELLA® 4.50€
FRUTA C/ NUTELLA® 4.50€

IOGURTES, GELADOS
DAVVERO E ACAI

IOGURTES E FRUTA

IOGURTE COM FRUTA E GRANOLA 3.50€
FRUTA DA EPOCA 2.50€
GELADO

COPO OU CONE 2.50€
2 SABORES | TOPPING +1.00€

COPO OU CONE

3 SABORES | TOPPING +1.00€ 3.50€
ACAI

FRUTA, GRANOLA E MEL 4.00€

FRUTA, GRANOLA E MANTEIGA DE AMENDOIM 5.00€



AS NOSSAS TOSTAS
E SANDUICHES

TOSTAS CLASSICAS

BACON, QUEIJO E OVO ESTRELADO 6.00€
PASTA DE FRANGO, QUEIJO CHEDDAR E TOMATE 6.00€
LEGUMES ASSADOS E HUMUS V 7.00€
TOSTAS ABERTAS
OVOS ESCALFADOS % 6.00€
EM CAMA DE COGUMELOS SALTEADOS
QUEIJO DE CABRA E COGUMELOS LS 7.00€
DOCE DE ABOBORA E NOZES ¢
SALMAO E ABACATE
OVO E RABANETE 7.50€
SANDUICHES
FOCACCIA C/ LEGUMES GRELHADOS % 5.00€
REQUEIJAO, RUCULA, TOMATE SECO E PESTO
PANINI C/ ATUM E TOMATE SECO 7.00€
OVO, QUEIJO FETA E ABACATE
PREGO DO LOMBO 7.00€
CARNE ANGUS EM BOLO DO CACO, QUEIJO DA ILHA
E CEBOLA CARAMELIZADA
PAES
CARCACA EM FORNO DE LENHA, 5 CEREAIS OU PAO DE MALTE
QUEIJO, FIAMBRE, COMPOTA 1.65€
MISTO 1.95€
CROISSANTS OU PAO DE DEUS
BRIOCHE OU INTEGRAL

1.85€
QUEIJO, FIAMBRE, COMPOTA OU NUTELLA

2.05€

MISTO



OS NOSSOS PRATOS

SOPA 1.60€
ENTRADAS

BOLO DO CACO COM MANTEIGA DE ERVAS 3.00€
PALITOS DE VEGETAIS E PAO C/ HUMUS 4.00€

DE ABACATE E QUEIJO CREME DE RABANETE

HAMBURGUERES

DISPONIVEL NO PRATO

VEGETARIANO % 7.50€
PLANT BASED, HUMUS DE COENTROS, TOMATE E ALFACE

CHEESEBURGUER 7.50€
CARNE ANGUS, ALFACE E TOMATE + BACON (+0.50€)

BOWLS

TORTELLINI DE PATO
MOLHO DE COGUMELOS, RUCULA E QUEIJO DA ILHA

CARIL DE VEGETAIS %
ARROZ BASMATI E COENTROS

SALMAO
ABACATE, COCO, BIMIS E AMENDOA TORRADA 10.00€

7.00€

8.00€

SALADAS

PENNE COM LEGUMES ASSADOS % 6.00€
HUMUS E RUCULA

FRANGO E COUSCOUS 7.00€
RUCULA, PERA CARAMELIZADA E NOZES

FARFALLE DE SALMAO 8.00€
ESPARGOS, NOZES E RUCULA

ovosS ~

COM FATIA DE PAO BRANCO OU PAO DE CEREAIS

MEXIDOS SIMPLES V 4.00€
MEXIDOS C/ ESPARGOS, COGUMELOS OU BACON 4.50€
SALGADOS

CROQUETE DE CARNE 1.30€
PASTEL DE BACALHAU 1.30€

EMPADA DE FRANGO 1.50€



